
NLP Business Practitioner 
kompakt 

Take off zu neuen Horizonten !

Stehaufmännchen-Qualitäten sind in der Arbeitswelt so wichtig wie 

noch nie. Fehlende Perspektiven, Umstrukturierungen und Stress sind an 

der Tagesordnung. Doch die Fähigkeit, mit erhöhtem Arbeitsaufkommen, 

vielfältigen Belastungen, Zukunftssorgen und Konflikten umzugehen, ist 

erlernbar!

Haben Sie gewußt, dass wir unsere Entscheidungen zu 98% aus 

internaler Verschaltung im Gehirn- also auf Basis gemachter Erfahrungen 

und nur zu 2% aus externaler Wahrnehmung treffen? Das heißt, nur in 

2% aller Fälle treffen wir unsere Entschlüsse aufgrund tatsächlicher 

Fakten!                                                                                                    

Wir müssen deshalb nicht jede Situation aufs Neue bewerten, was uns 

einerseits zwar viel Zeit und Denkarbeit spart, uns auf der anderen Seite 

aber auch in altvertrauten Gleisen hält, die nicht immer zu unserem 

Vorteil sind. 

Das Neurolinguistische Programmieren (kurz NLP) lässt uns solche 

einschränkenden Reiz-Reaktions-“Programme“ erkennen und unterstützt 

uns dabei, diese neu zu gestalten.  

NLP schärft und trainiert Ihre Wahrnehmung und befähigt Sie damit,             

hinderliche „Programme“ zu orten, die effektiven Techniken der 

erfolgreichsten Profikommunikatoren anzuwenden, Handlungsspielräume 

und Verhaltensalternativen zu entdecken und emotionale 

Widerstandskraft und innere Stärke- sogenannte Resilienz-Faktoren 

aufzubauen.                                                                                        

Weitere Informationen finden Sie auf den folgenden Seiten und auf 

unserer Website www.natural-academy.de.                                   

Schauen Sie gleich einmal, welche spannenden                            

Erfahrungen Sie erwarten und seien Sie dabei.                                           

Wir freuen uns auf Sie!

Begrenzt auf maximal 15 
TeilnehmerInnen !

Lernen Sie uns und 
die Inhalte Ihrer Reise 
zu neuen Horizonten 
vorab unverbindlich 
kennen! 

Info-Abend 
am Montag, den 05.09.2011 
von 19.00 bis 20.30 Uhr in der 
Bildungsstätte des lsbh e.V. 
Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 
Frankfurt a.M. 

Oder rufen Sie uns gleich an, 
um Ihre Fragen zu klären:

+49 (0) 8321. 67 62 261
oder

+49 (0) 611. 44 85 287

 



Warum diese Reise wichtig für Sie ist
Erfolgreiche, scheinbar unendlich belastbare und 
stressresistente Menschen sind aus 
verantwortungsvollen Positionen nicht mehr 
wegzudenken. Sie meistern ihre beruflichen 
Herausforderungen mit Bravour, gewinnen mit 
Leichtigkeit andere für ihre Ideen und verfolgen ihre 
Ziele mit Nachdruck. Was macht diese  Menschen aus  
und was können Sie von ihnen lernen? Burn-out ist zur 
neuen Volkskrankheit geworden, Freude an der Arbeit 
können laut neuester Umfragen nur noch 22% der 
Arbeitnehmer empfinden, Mobbing und Bossing sind in 
aller Munde. Wie können Sie mehr Erfüllung im Beruf 
(und im Leben) finden, besser mit Belastungen 
umgehen und die Beziehung zu anderen verbessern? 

Worauf es ankommt
Langfristig erfolgreiche Menschen wirken klar in ihren 
Aktionen und Entscheidungen. Sie setzen sich selbst 
konkrete Ziele, kennen ihre Stärken und nutzen diese 
zielgerichtet. Sie agieren unabhängig und nutzen ihre 
Ausstrahlungskraft und Kompetenz effektiv. Sie gehen 
ihren eigenen Weg und versuchen nicht andere zu 
kopieren. Diese Menschen wissen mehr über sich 
selbst und ihre Potenziale als andere. Sie haben 
gelernt, sich erfolgreich zu fokussieren  und dabei ihre 
Kräfte zu bündeln.

Das besondere an diesem Workshop
Diese 18 tägige Reise- aufgeteilt in 5 Module- ist 
speziell für Fach-und Führungskräfte, sowie für 
selbständige Unternehmer/innen und Menschen, die 
sich beruflich neu orientieren möchten konzipiert. Mit 
unserem Business NLP-Practitioner Kompakt haben 
Sie die Möglichkeit, sich zur Stärkung Ihrer 
Persönlichkeit ganz bewusst aus dem Alltag zurück zu 
ziehen und sich ganz mit Themen zu beschäftigen, für 
die im täglichen „Workload“ keine Zeit ist.

  Ihr Nutzen
  Mit Ihrer NLP-Weiterbildung bekommen Sie
     
✓ Wertvolle Werkzeuge für ein gesundes     
     „Selbst“-Management und zur Stärkung Ihrer 
     Persönlichkeit

✓ psychologisches Know-how, nicht nur für den 
     Berufsalltag

✓ effektive Coachingtechniken (z. B. für Ihre 
     Rolle als Teamleiter, Führungskraft, Lehrer 
     oder Berater)

✓ Feedback zu Ihrer Außenwirkung

✓ Unterstützung auf dem Weg zum Original

✓ Bearbeitung persönlicher Herausforder-
     ungen, Klippen, Muster, Stärken, Schatten

✓ professionelle Kommunikationsfähigkeit zur 
     Verbesserung Ihrer Beziehungen

✓ Methoden zur Diagnose und Lösung von 
     Konflikten

✓ Hilfreiches am Rande von Burnout

✓ Entwicklung und Konkretisierung von 
     Zukunftsperspektiven

✓ Erarbeitung von Entwicklungspotentialen
     und Lösungsstrategien

✓ professionelle Methoden zur effektiven 
      Menschenführung und Teamentwicklung

✓ Mehr Selbstsicherheit und Souveränität 

Outdoor-Specials
Sie erleben zusätzlich spannende 
Outdoorelemente, wie z.B. „Parcours der 
Sinne“ und Bogenschießen und  erhalten 
Einblick in die systemische 
Aufstellungsarbeit.

Sie kommen darüber hinaus in den 
exclusiven Genuss des eintägigen 
Workshops „Ausdruck m(M)acht Eindruck“ im 
Wert von 740 €.  
Dieser Betrag ist vollständig in der 
Teilnahmegebühr enthalten! 
In spannenden Übungen mit Pferden als 
Sparrings-und Reflexionspartner entwickeln 
Sie souveräne Durchsetzungskraft und 
optimieren Ihre persönliche Wirkung und 
Ausstrahlung.  



Inhalt

Modul 1: 
Pacing, Leading, Rapport 
Modul 2:   
Ankern, Repräsentationssysteme
Modul 3:  
Das Metamodell der Sprache, 
Reframing 
Modul 4:  
Das Milton Modell für Hypnose, 
Submodalitäten 
Modul 5: 
Präsentationstraining, 
Gruppendynamik, 
Zertifizierung 

Emotionale Stärke & 
mentale Fitness
Sie erfahren, wie Sie Ihren 
mentalen Zustand und Ihre 
Ausstrahlung 
tagesformunabhängig auch unter 
größtem Druck positiv 
beeinflussen können.

Sie erfahren mehr über Ihre 
Stärken und deren gezielten 
Einsatz und lernen wirksame Mittel 
gegen die eigenen „Mental-
Bremsen“ kennen. 

Body-Talk
Sie lernen Körpersprache zu 
lesen und den Mensch hinter der 
Maske zu erkennen. 

Sie  optimieren Ihren 
körpersprachlichen Ausdruck und 
üben den Einsatz von 
machtvollen Status-Signalen. 

Sie trainieren Ihre Wahrnehmung 
für nonverbale 
Kommunikationshinweise z.B. 
Kaufsignale 

Profikommunikation
Sie lernen, was beeindruckende 
Präsentationen ausmacht, 
optimieren Ihren Vortragsstil, 
stellen fest, wie leicht freies 
Reden vor Publikum ist und 
stellen sicher, dass Sie Ihre 
Gesprächspartner gewinnend 
ansprechen. 

Sie bekommen wertvolle Tools für 
überzeugende 
Gesprächsführung in 
herausfordernden Situationen z.B. 
für Kritikgespräche, 
Gehaltsverhandlung, Bewerbungs- 

und 
Zielvereinbarungsgespräche. 

Sie können Verkaufssituationen 
mit Hilfe von Verkaufshypnose 
optimal gestalten, Aufgaben 
effizient delegieren und wissen, 
wie Sie Mitarbeiter und Kollegen 
motivieren.

Sie erlernen ergebnisorientierte 
Coachingtools und 
systemische Interventionen für 
die Arbeit mit Einzelnen, in 
Teams und Gruppen

Notfallstrategien für 
SOS-Situationen
Sie bekommen Notfallhilfen für 
den Alltag an die Hand.

Langfristige Erfolge 
sichern
Sie bekommen persönliches 
Feedback mit konkreten 
Empfehlungen, wie Sie Ihr 
Standing weiter ausbauen und 
Ihre persönliche Wirkung noch 
verbessern können.
 
Sie können individuelle 
Beratungsgespräche nutzen 
und nehmen wertvolle konkrete 
Aktionspläne für Ihr 
persönliches Wachstum mit, die 
Sie sofort leicht umsetzen 
können. 
Sie schaffen sich mit Networking 
das Beziehungsnetz für Ihren 
Erfolg.

„Ich finde das Konzept der 
Natural Academy erfrischend 
natürlich und genial zu gleich. 
Erfrischend deshalb, da ich 
hier raus aus dem Hamsterrad 
und rein in die Natur komme. 
Hier spüre ich förmlich, wie 
mein Körper und Geist sich 
von Stunde zu Stunde 
regeneriert und von dem 
stressigen Alltag loslässt. 
Genau dieser Zustand ist 
meiner Meinung nach eine 
gute und auch so 
entscheidende Ausgangsbasis 
für Wissensintegration & 
persönliche 
Weiterentwicklung. Genial 
deshalb, da die Integration 
von Theorie & Praxis mit Hilfe 
von gezielten Outdoor-
Aktivitäten den gesamten 
Organismus aktiviert, was zu 
einem schnellen und 
natürlichen Aufbau der NLP-
Skills führt. Wer also nicht nur 
„Wissen“ anhäufen, sondern 
auf eine natürliche Weise 
seine Fähigkeiten erweitern 
möchte – ist hier richtig!"

Egon Schiebel, 35 Jahre alt,
Marketing Consultant



Katharina Maehrlein 
Jahrgang 1965, 
NLP-Lehrtrainerin DVNLP. 
Nach der Ausbildung zur 
staatlich anerkannten 
Ergotherapeutin und 
3.5 Jahren Anstellung in 
einer psychiatrischen Klinik, 
einem Studium 
in Psychologie, Soziologie 
und Publizistik, hat sie in den 
letzen 15 Jahren über 8000 
Führungskräfte trainiert und 
gecoacht.  Ein 
Masterstudium an der 
E.S.B.A in Wien, abgeschlo-
ssen mit dem Master of 
Science systemisch-
analytisches Coaching und   
die Zertifizierung als 
Lehrcoach ProC ergänzen 
unter anderem ihre 
Qualifikation. 
Sie ist Inhaberin und 
Entwicklerin der Marken 
„ChiPS® - Communicate 
with horses to impro- 
ve your personal strengths“ 
und „Status-Signal-
System® .und Chefin des 
Weiterbildungsinstituts 
SURFconsult 
in Wiesbaden. Sie engagiert 
sich als erste 
Vorstandsvorsitzende des 
NLP Landesverbandes 
Hessen / Rheinland- 
Pfalz e.V. 

E. Makis Pagardanidis 
Jahrgang 1973, 
Diplom-Mathematiker. 
Er ist certified NLP-Trainer 
(INLPTA / DVNLP / 
Deutscher NLP 
Coaching Verband), 
akkreditierter NLP-Business-
Trainer  
(INLPTA), Coach 
(International Coach 
Federation) und seit 2004 
auf dem Gebiet der 
authentischen 
Persönlichkeitsentwicklung 
tätig.  Seit dem Abschluss 
seines Studiums der 
Mathematik mit BWL und 
Psychologie an der 
Universität Frankfurt/Main 
war er in der Finanz- 
branche als 
Investmentbanker tätig. 
Parallel dazu absolvierte er 
verschiedene 
Spezialisierungen zum 
Thema Psychotherapie und 
Work-Life-Balancing. Derzeit 
begleitet er Banken, 
Wirtschaftsunternehmen und 
Einzelpersonen an der 
Nahtstelle zwischen 
Kommunikation, 
Persönlichkeitsentwicklung 
und Gesundheit. 
Er ist Mitinhaber der Natural 
Academy und zweiter 
Vorstandsvorsitzender des 
NLP Landes- 
verbandes Hessen / 
Rheinland-Pfalz e.V. 

Robby Lange
Jahrgang 1968, Outdoor-
Trainer und 
Erlebnispädagoge.
Er ist ehemaliger 
Leistungssportler im Kanu-
Rennsport und arbeitet jetzt 
seit 12 Jahren als 
Kanulehrer, Hochseilgarten 
Sicherheitstrainer und 
Eventmanager im Bereich 
Outdoor Sport. Zusammen 
mit seiner Frau Tamara führt 
er den Heubethof im Allgäu.
Er ist ROMPC Stress– und 
Traumatherapeut, NLP 
Coach (DVNLP), NLP 
Master und NLP Trainer 
(DVNLP). Durch seine 
sportliche Laufbahn ist seine 
natursportliche Veranlagung 
gekoppelt mit hoher NLP – 
Handlungskompetenz und 
exzellentem methodischem 
Know How sein 
Markenzeichen 
geworden. Er betreut 
Sportler, Unternehmer, 
Führungskräfte mit 
Seminaren Workshops und 
Coachings mit NLP & 
Outdoor. 
Die Natural–Academy führt 
er zusammen mit Makis 
Pagardanidis.  
Zu Leben was er lehrt und 
das einfach und leicht ist 
Robby Lange's Leitsatz.

Ihre Reiseleitung



Sie haben noch Fragen? Gerne!
Rufen Sie uns bitte an oder schreiben Sie uns 
eine E-Mail. Gerne beraten wir Sie persönlich 
und beantworten Ihre Fragen zur Business 
NLP-Practitioner Weiterbildung.

+49 (0) 8321. 67 62 261
oder

+49 (0) 611. 44 85 287

info@natural-academy.de

Wer sollte teilnehmen?
Fach- und Führungskräfte, Spezialisten aus 
allen Unternehmensbereichen, selbständige 
Unternehmer, Trainer, Berater, Coaches, Lehrer, 
Ärzte, Vertriebler und alle, die ihre persönlichen 
Kompetenzen ausbauen und besser nutzen 
wollen. Die Weiterbildung richtet sich an 
Menschen, die außerdem ihre Erfahrungen mit 
anderen Menschen in vergleichbaren 
Situationen austauschen möchten und ein 
konstruktives Feedback durch erfahrene Trainer 
suchen. 

Business - NLP

Wir fokussieren in dieser Weiterbildung auf 
die Anwendung des NLP in 
Ihrer beruflichen Praxis. 
Als sehr effektiv hat sich das NLP in der 
Mitarbeiterführung, in der 
Personalentwicklung, im Verkauf, in der 
Beratung und im Rahmen von Coaching 
erwiesen. 

Methoden und Tools

✓    Einblick in systemische Strukturaufstellungen

✓    Status-Signal-System®

✓    Trainer-Input

✓    Kleingruppenarbeit

✓    Individuelles Feedback

✓    Outdoor-Elemente

✓    Arbeit mit Pferden als Reflexionspartner

Sichern Sie sich jetzt gleich
 Ihren Platz!

Schnell sein lohnt sich: 
Teilnahme schon ab 2.130 € !

Details siehe übernächste Seite.

Take off zu neuen Horizonten-JETZT!

Bekommen Sie im Job die Anerkennung und 
Akzeptanz, die Sie sich wünschen? Gehen Sie 
mit Freude zur Arbeit? Finden Sie in Ihrer 
beruflichen Tätigkeit Erfüllung?

Erhalten Sie Ihre Motivation oder finden Sie 
sie neu! Laden Sie Ihre Akkus frisch auf, 
nutzen Sie die Gelegenheit, sich auf lohnende 
Ziele neu auszurichten und nichts kann Ihren 
Erfolg stoppen!

mailto:emp@natural-academy.de
mailto:emp@natural-academy.de


Veranstaltungsort
Natural Academy c/o  
Bildungsstätte des lsbh e.V. 
Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt a.M. 

Ihr Seminarort liegt mitten im Frankfurter 
Stadtwald, neben der Commerzbank Are- 
na und dem DFB. Wir treffen uns dort wo 
Spitzensportler trainieren und 
Entscheidungsträger aus dem Business 
tagen. 

Zentral gelegen und sehr einfach per Auto 
und Bahn zu erreichen, bietet der Seminarort 
alles, was erfolgreiches Lernen angenehm 
macht:
Kostengünstige Übernachtung in den 
angeschlossenen Gästezimmern, ein eigenes 
Restaurant, eine Schwimmhalle, 
Trockenluft-  und Dampfsauna, 
zwei Kegelbahnen und kilometerlange Wald-
laufstrecken bieten den geeigneten Rahmen, 
um die inspirierenden Seminartage entspannt 
Revue passieren zu lassen. 
 

  Seminartermine- und Zeiten
   Infoabend am 05.09.2011 von 19.00 bis 20.30 Uhr
   (Get together ab 18.30 Uhr)

   Modul 1      07.10. - 09.10.2011  
   Modul 2      03.11. - 06.11.2011  
   Modul 3      08.12. - 11.12.2011
   Modul 4      19.01. - 22.01.2012
   Modul 5      02.03. - 04.03.2012 
     
   Am jeweils ersten Tag  eines Moduls von 
   18.00 - 22.00 Uhr 
   An den anderen Tagen  von 10.00-22.00 Uhr 
   Am jeweils letzten Tag eines Moduls von
   10.00 - 17.00 Uhr 

  Zertifizierung
   Der erfolgreiche Abschluss der Ausbildung wird  
  mit dem international anerkannten Zertifikat der  
  INLPTA (International NLP Trainers Association) 
  ausgezeichnet.  
  Dieses Zertifikat ermöglicht Ihnen die Zulassung 
  zu weiterführenden NLP Master Ausbildungen 
  weltweit. 



So melden Sie sich an
Bitte einfach die Anmeldung auf der 
folgenden Seite ausfüllen und möglichst bald 
per Fax senden. 
Sie erhalten eine Bestätigung und eine 
Rechnung, sofern noch Plätze frei sind - 
andernfalls werden Sie sofort informiert. 
Die Anmeldungen werden nach der 
Reihenfolge der Zahlungseingänge 
berücksichtigt.

Ihre Investition
Die Teilnahmegebühr für Ihre 18 Tage 
zertifizierte Weiterbildung  beträgt 
2.380 € (2.000 € zzgl. MwSt.) .
Infoabend: 10,00 € (zahlbar an der 
Abendkasse) Dieser Betrag wird bei Buchung 
auf die Teilnahmegebühr angerechnet.

Ihr Empfehlungs-Bonus
Sollte sich auf Ihre Empfehlung hin eine 
weitere Person anmelden, sparen Sie 100,- €.

Profitieren Sie vom 
Frühbucher-Rabatt! 
Bei Buchungen bis 10 Wochen vor dem 
Termin sparen Sie 150,- €.

Bis zu 6 Wochen vor dem Termin können Sie 
kostenfrei stornieren. Danach oder bei 
Nichterscheinen wird die gesamte 
Teilnahmegebühr berechnet.
Selbstverständlich ist eine Vertretung der 
angemeldeten Person möglich. 

Bankverbindung
Natural Academy
Sparkasse Allgäu
Kto.Nr.  514 584  564
BLZ  733 500 00



Take off zu neuen Horizonten! NLP Business Practitioner Kompakt

Ich/ Wir nehme(n) teil:

            am Infoabend am 05.09.2011 von 19.00 - 20.30 Uhr (Get together ab 18.30 Uhr)
                      
            an der Reise zu neuen Horizonten: 18 Tage NLP Business Practitioner Kompakt in 5  
            Modulen mit Start am 07.10.2011

1.       Vorname/ Name             ______________________________________________________

           Funktion                         ______________________________________________________            

           Firma                              ______________________________________________________   

           Straße/ Hausnummer    ______________________________________________________

           PLZ/ Ort                         ______________________________________________________                   

           Telefon                           ______________________________________________________

           E-Mail                            ______________________________________________________

Auf meine Empfehlung hin möchte sich eine weitere Person anmelden:

          Vorname/ Name            _______________________________________________________

          Funktion                        _______________________________________________________

          Firma                             _______________________________________________________

          Straße/ Hausnummer    _______________________________________________________

          PLZ/ Ort                        _______________________________________________________

          Telefon                          _______________________________________________________

          E-Mail                           _______________________________________________________

          Datum/ Unterschrift      _______________________________________________________

Ihre Fax-Anmeldung
+49 (0) 8321 - 676 2264

oder per E-Mail an info@natural-academy.de

1

2
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