
Testimonials 

"Ausdruck.Macht.Eindruck. Das ist der Titel des Seminars und der hält, was er verspricht! Es ist 

eine wunderbare Erfahrung, ein Seminar fern von klassischen Seminarräumen auf einem 

Reiterhof zu erleben und neben den anderen Teilnehmern einen echten 4-hufigen Friesen als 

Sparingspartner zu haben. Gemeinsam hatten wir einen sehr EINDRUCKsVOLLEN Tag und ich 

kann diesen Workshop nur mit 5 Sternen weiterempfehlen!" 

Nadin Meloth, Inhaberin  N3M Services 

  

  

"Sehr geehrte Frau Maehrlein,  das Training "Territoriales Verhalten / Status-Signale", das Sie 

mithilfe von 2 Pferden, im Rahmen unserer Nachwuchskräfte-Entwicklung durchgeführt haben, 

ist sehr gut bewertet worden. Die TeilnehmerInnen berichten, dass sie gleich in den nächsten 

Tagen viele Erkenntnisse und neue Verhaltensweisen im Unternehmensalltag einsetzen 

konnten.  Herzliche Grüße,  Nicole Vegelahn"  »  

Leiterin Personalentwicklung  HORA Holter Regelarmaturen GmbH & Co. KG 

  

"Das Seminar ‚Ausdruck m(M)acht Eindruck’ und die darin vermittelte Status-Lehre, hat mich 

begeistert. Hohe Fachkompetenz in Theorie und Praxis und ganz viele praktische Tipps aus 

jahrelanger Erfahrung auf diesem Gebiet - gepaart mit souveräner, professioneller und 

gleichzeitig sympathischer Seminar-Leitung, diese Kombination habe ich so eindruckvoll bisher 

noch nicht erlebt.  Dazu kamen noch die ganz vielen neuen Eindrücke und Erkenntnisse, die bei 

mir aus der Arbeit mit den Pferden -besonders mit dem Frisen Wallach Winston- entstanden 

sind und jetzt nach dem Seminar mein Denken und Handeln nachhaltig prägen.   Als 

hochzufriedener Teilnehmer kann ich sowohl die exzellente Trainerin und selbstverständlich 

auch ihr vorzügliches Seminar „wärmstens“ empfehlen.  Für die Zukunft wünsche ich Ihnen 

Frau Maehrlein, weiterhin ganz viel Erfolg!!!" 

Heinz Meloth  Inspirator, Coach + Trainer, Erfolgs-Beratung für Unternehmen und 

Personen  Heinz Meloth & Partner 

Damalige Position:  Mitglied des Vorstandes, Dir. Business Development  Cannon SpA Milano 

  

"Der Workshop mit Katharina ist jetzt etwas über eine Woche her und wirkt immer noch nach - 

natürlich besonders das Thema Status und persönliche Außenwirkung. Dieses Thema über die 

unmittelbare Erfahrung in der Interaktion mit Pferden zu vermitteln ist ein genialer Ansatz. Die 



umittelbare, unverkopfte Reaktion der Tiere hat mich doch einige Male geradezu erschüttert. 

Unglaublich, was ich an diesem Tag gelernt habe - und das alles ohne Flipchart, Powerpoint und 

Moderationswand an der frischen Luft in einer wunderschönen Umgebung. Katharina hat es fast 

spielerisch verstanden die Übungselemente so zu gestalten und die Anforderungen so zu 

steigern, dass man weit mehr mitnahm als der Titel der Veranstaltung suggeriert. Zum Schluss 

hatte ich nicht nur etwas über Status und meine eigene Außenwirkung gelernt, sondern auch 

etwas über Gruppendynamik, Teamverhalten, Kommunikation und natürlich auch etwas 

darüber, was für wundervolle Geschöpfe Pferde sind und wie man mit ihnen umgeht. Mehr passt 

in einen Tag nicht rein. Danke."   

Gerhard Düwer  Geschäftsführender Partner  OFFBOX+ 

  

"Im Rahmen von Folgemaßnahmen - resultierend aus einem Audit der F1-Kräfte unseres 

Hauses - haben wir Frau Maehrlein mit der Betreuung von zwei F1-Kräften betraut. Ich habe 

Frau Maehrlein als kompente und auch in komplexen Situationen routinierte Partnerin 

kennengelernt. Ich kann die angenehme Zusammenarbeit mit Frau Maehrlein jederzeit 

empfehlen." 

Christian Scheeren  Leiter Personal  ÖRAG Rechtschutz AG 

  

  

"Mit „Mein Haus – Dein Haus“ ging es los. Man hatte Respekt von den großen Pferden.  Mit 

jedem Tag konnte man dem angestrebten Ziel „meine Rolle im Team“ näher kommen, danke 

der Pferde. Eine aufregende und zugleich entspannte Atmosphäre durch und mit Pferden.  Die 

Methodik hat etwas in sich und bringt einen zum nachdenken.  Hallo Frau Maehrlein, nochmals 

vielen Dank für die nette Begegnung Pferd Mensch." 

Produkt Marketing Manager -Systems-  Balluff GmbH 

  

"Ich hatte jetzt mehrfach die Gelegenheit, das Führungstraining mit Pferden bei Frau Maehrlein 

genießen zu können.  Und bin sehr froh es in meine Trainings einbinden zu können.  Frau 

Maehrlein bietet Kompetenz, Begeisterung und nachhaltige Erlebnisse.  Wenn Sie das 

Besondere suchen, hier finden Sie es!" 

Nikolai Hotzan   Akademiegründer & -leiter, Lehrtrainer und -coach, Mediator, Aufsteller  NLP & 

Coaching Akademie Bielefeld - Inst. für Selbstorg. und Zukunftsgestaltung 

  



"ChiPS – Communicate with horses to improve your personal strengths" ist ein wirklich 

außergewöhnliches Seminar. Ich habe die zwei Seminartage sehr genossen und gestaunt, wie 

schnell die Zeit verflogen war. Die Pferde waren so unterschiedlich wie die Menschen, mit denen 

man täglich zu tun hat. Gleichzeitig waren sie ein hervorragender Spiegel und haben stets sehr 

ehrliches Feedback gegeben. Die beiden Seminartage waren sehr lehrreich, haben großen 

Spaß gemacht und hatten den Vorteil, dass man das Gelernte unmittelbar im Alltag umsetzen 

konnte (und kann). Vielen Dank für das tolle Seminar und die kompetente Durchführung!"  

Irene Riegelsberger  Global Reward & Performance  Allianz SE  Damalige 

Position:  Schulungsreferentin  Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft e.V 

  

"Liebe Katharina,  meinen herzlichsten Dank für die zwei superinteressanten und spannenden 

Workshops zum Thema Statussignale "Ausdruck m(M)acht Eindruck". Für mich war die lockere 

Mischung aus Theorie- und Praxis sehr wichtig, wobei der Praxisteil mit diesen wunderbaren 

Pferden natürlich der Höhepunkt war. Ich hätte nie gedacht, dass Pferde ein so klares Feedback 

geben können. Das war Lernen, Freude und Erfahrung pur und ich konnte die neu gewonnenen 

Erkenntnisse bereits sehr erfolgreich in meinem Alltag einsetzen.  Bis zum nächsten Workshop 

viele liebe Grüsse,  Ingrid" 

Ingrid Tonn-Euringer Ganzheitliches Coaching für Firmen und Privatpersonen,  Office-

/Eventmanagement  ITE-Coaching 

  
 
 


